
  

* �Mindesthaltbarkeitsdaten der enthaltenen Produkte:  
siehe Produktetiketten. 

HINWEIS: DEN KALENDER BITTE VOR WÄRME SCHÜTZEN. 
MINDESTENS HALTBAR BIS ENDE: 03/2026*

KRÄUTER 
BALSAMICO
ESSIGZUBEREITUNG  – 3 % Säure, Zu­
taten: 40 % Aceto Balsamico di 
Modena (g.g.A.) (Weinessig, Trau- 
benmostkonzentrat), Invertzucker- 
sirup, Glukosesirup, Branntwein
essig, Caramelsirup, natürliche 
Aromen, Salz, Antioxidationsmit-
tel: KALIUMMETABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 263 kcal/1105 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 62 g 
- davon Zucker:	 47 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 0,34 g

Inhalt: 40ml

GRANATAPFEL
BALSAM
ESSIGZUBEREITUNG  – 5 % Säure, 
Zutaten: Weißweinessig, Zucker, 
Wasser, 5,3 % Granatapfelsaft aus 
Konzentrat, natürliches Aroma, 
Aroma, Antioxidationsmittel: 
KALIUMMETABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 192 kcal/804 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 42 g 
- davon Zucker:	 42 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 0,01 g

Inhalt: 40ml

BRUSCHETTA ÖL
WÜRZÖL  – Zutaten: Rapsöl, 40 % 
natives Olivenöl extra (Spanien), 
natürliche Aromen, Oregano Öl, 
natürliches Basilikum Aroma, 
Knoblauchöl.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 816 kcal/3391 kJ
Fett:	 92 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 10 g
Kohlenhydrate:	 <0,5 g 
- davon Zucker:	 0 g
Eiweiß:	 0 g
Salz: 	 0 g

Inhalt: 40ml

MIT BASILIKUM UND OREGANO

ORANGE  
AUF OLIVENÖL
OLIVENÖLZUBEREITUNG  – Zutaten:  
99 % natives Olivenöl extra (Spa- 
nien), natürliches Orangenaroma.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 805 kcal/3373 kJ
Fett:	 91 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 14 g
Kohlenhydrate:	 0 g 
- davon Zucker:	 0 g
Eiweiß:	 0 g
Salz: 	 0 g

Inhalt: 40ml

STEINPILZ  
AUF OLIVENÖL
WÜRZÖL  – Zutaten: 99 % natives 
Olivenöl extra (Spanien), Steinpilz 
Extrakt, natürliches Aroma.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 808 kcal/3381 kJ
Fett:	 91 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 15 g
Kohlenhydrate:	 <0,5 g 
- davon Zucker:	 0 g
Eiweiß:	 0 g
Salz: 	 0 g

Inhalt: 40ml

MIT NATIVEM OLIVENÖL EXTRA

PFIRSICH- 
MARACUJA 
CREMA
ESSIGZUBEREITUNG  – 3 % Säure, 
Zutaten: Weißweinessig, Invert
zuckersirup, Glukosesirup, 21,5 % 
Pfirsichsaft aus Konzentrat, 4,4 % 
Maracujasaft aus Konzentrat, 
natürliche Aromen, Antioxidations- 
mittel: KALIUMMETABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 217 kcal/908 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 50 g 
- davon Zucker:	 34 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 <0,01 g

Inhalt: 40mlZITRONE- 
BASILIKUM 
CREMA
ESSIGZUBEREITUNG  – 3 % Säure, 
Zutaten: Wasser, Zucker, Weiß-
weinessig, 16 % Zitronensaft aus 
Konzentrat, 0,3 % Fleur de Sel, 
Caramelsirup, natürliche Aromen, 
natürliches Basilikum Aroma, 
Antioxidationsmittel: KALIUM-
METABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 174 kcal/731 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 40 g 
- davon Zucker:	 40 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 0,3 g

Inhalt: 40ml

MIT FLEUR DE SEL

CHAKALAKA DIP
GEWÜRZZUBEREITUNG  – Zutaten: 22,6 %  
Knoblauch, Salz, Zwiebeln, 11,7 % 
Chili, Kurkuma, Tomatenflocken 
(Tomatenmark, Maisstärke), Papri-
ka, Karotte, Koriander, Lauch,  
Olivenöl, Cumin, SENFMEHL, 
Bockshornkleemehl, Gewürze, 
Muskatnuss, Ingwer. 

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 310 kcal/1300 kJ
Fett:	 7,7 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 1,4 g
Kohlenhydrate:	 41 g 
- davon Zucker:	 26 g
Eiweiß:	 12 g
Salz: 	 13,9 g

Inhalt: 50g

TYPISCH SÜDAFRIKANISCH

GARAM MASALA
GEWÜRZMISCHUNG  – Zutaten: 
Bockshornklee, Pfeffer, Cumin, Korian-
der, Zimt, Ingwer, Knoblauch, Anis, 
Kümmel, Nelken, Chillies.

TYPISCH INDISCH

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 363 kcal/1521 kJ
Fett:	 10,2 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 1,1 g
Kohlenhydrate:	 46,2 g 
- davon Zucker:	 31,8 g
Eiweiß:	 14,6 g
Salz: 	 0,25 g

Inhalt: 47g

APFEL- 
INGWER DIP
WÜRZMISCHUNG  – Zutaten: 40,8 % 
Apfelwürfel, Zwiebeln, Rohrohr
zucker, 7,7 % Ingwer, Knoblauch, 
3,3 % Zitronengras, Meersalz, 
Gewürze, Olivenöl.

MIT ZITRONENGRAS

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 345 kcal/1443 kJ
Fett:	 1,8 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 0,4 g
Kohlenhydrate:	 70,2 g 
- davon Zucker:	 57,9 g
Eiweiß:	 4,8 g
Salz: 	 2,6 g

Inhalt: 30g

TERIYAKI SAUCE

WÜRZSAUCE  – Zutaten: Zucker, Soja-
sauce (Essig, SOJABOHNEN, 
Salz), Condimento Balsamico 
Essig (Essig, konzentrierter Trau-
benmost) (SULFITE), SENFSAAT, 
Wasser, 4 % Ingwer, 2 % Limette, 
Tomatenpulver, Zuckersirup, 
Gewürze, Salz, natürliches Aroma, 
Rapsöl, Kräuter, Gewürzextrakt.

MIT INGWER UND  
LIMETTENSCHALE

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 215 kcal/899 kJ
Fett:	 0,7 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 0 g
Kohlenhydrate:	 49 g 
- davon Zucker:	 46 g
Eiweiß:	 3,4 g
Salz: 	 4,29 g

Inhalt: 45ml

CHRISTMAS 
TEA
AROMATISIERTE FRÜCHTETEEMISCHUNG  – 
Zutaten: Apfelstücke, Hibiskus, 
Hagebutten, Orangenschalen, 
MANDELN, Aroma, Rosenblüten- 
blätter, Kornblumenblüten, Nelken, 
Kardamomsamen, extrahierte 
Bourbon Vanille.

Inhalt: 18g

KRÄUTERSALZ
KRÄUTERSALZ  – Zutaten: Meersalz, 
11 % Kräuter (Basilikum, Petersi-
lie, Majoran, Thymian, Salbei
blätter, Dillspitzen, Kerbel, Korian-
derblätter), Zwiebeln, Rapsöl, 
Karottenpulver, Knoblauch, Chillies.

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 45 kcal/187 kJ
Fett:	 0,7 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 0,2 g
Kohlenhydrate:	 5,8 g 
- davon Zucker:	 4,5 g
Eiweiß:	 2,1 g
Salz: 	 84,53 g

Inhalt: 70g

MIT GARTENKRÄUTERN

CHRISTMAS 
BALSAMICO
ESSIGZUBEREITUNG – 3 % Säure, Zuta­
ten: 40 % Aceto Balsamico di 
Modena (g.g.A.) (Weinessig, Trau-
benmostkonzentrat), Glukosesirup, 
Invertzuckersirup, Zucker, Brannt-
weinessig, Caramelsirup, natürli-
che Aromen, Antioxidationsmittel: 
KALIUMMETABISULFIT.

Inhalt: 40ml

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 294 kcal/1231 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 69 g 
- davon Zucker:	 50 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 0,03 g

GEWÜRZ- 
PFLAUMEN 
CREMA
ESSIGZUBEREITUNG – 3 % Säure, 
Zutaten: Zucker, Weißweinessig, 
Wasser, 10,2 % Pflaumensaft aus 
Konzentrat, natürliche Aromen, 
Aroma, Antioxidationsmittel: 
KALIUMMETABISULFIT.

Inhalt: 40ml

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 236 kcal/990 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 54 g 
- davon Zucker:	 51 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 <0,01 g

APFEL APERITIF
ESSIGZUBEREITUNG  – 3 % Säure, 
Zutaten: Zucker, Weißweinessig, 
27,3 % Apfelsaft aus Konzentrat, 
Wasser, natürliche Aromen, natür-
liches Orangenaroma, Caramel
sirup, Antioxidationsmittel: KALI-
UMMETABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 229 kcal/960 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 53 g 
- davon Zucker:	 53 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 <0,01 g

Inhalt: 40ml

MIT ORANGE

ROTE BETE,  
INGWER &  
APFEL CREMA
ESSIGZUBEREITUNG  – 3 % Säure, 
Zutaten: Zucker, 23 % Aceto Balsa-
mico di Modena (g.g.A.) (Weinessig, 
Traubenmostkonzentrat), 15 % Apfel
essig, 13 % Rote-Bete-Saft aus Konzen-
trat, 10 % Apfelsaft aus Konzentrat, 
Wasser, Invertzuckersirup, Glukose
sirup, natürliches Ingwer Aroma, 
natürliche Aromen, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Antioxidationsmittel: 
KALIUMMETABISULFIT.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 230 kcal/966 kJ
Fett:	 <0,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	<0,1 g
Kohlenhydrate:	 53 g 
- davon Zucker:	 50 g
Eiweiß:	 <0,5 g
Salz: 	 0,03 g

Inhalt: 40ml

MIT BALSAMICO UND APFELESSIG

GRILLPFEFFER
WÜRZMISCHUNG  – Zutaten: Salz, 
25,2 % Pfeffer, Maltodextrin, 
Knoblauch, 4 % Schinusbeeren, 
Zucker, Zwiebeln, Rosmarin, 
Olivenöl, Thymian, Zitronen
schale, Kräuter.

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 241 kcal/1009 kJ
Fett:	 5,6 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 1,5 g
Kohlenhydrate:	 36,1 g 
- davon Zucker:	 23,1 g
Eiweiß:	 5,5 g
Salz: 	 34,2 g

Inhalt: 55g

MIT SCHINUSBEEREN

BRUSCHETTA 
PUTTANESCA
WÜRZMISCHUNG  – Zutaten:  
Tomatenflocken (Tomatenmark, 
Maisstärke), Zwiebeln, Salz, Chi-
lis, 11,4 % Oliven, Knoblauch,
Zitronengranulat (Zitronensaft-
konzentrat, Maisstärke), Oregano, 
Olivenöl, Basilikum, Thymian, 
3,9 % Kapern.

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 353 kcal/1479 kJ
Fett:	 13,7 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 2,0 g
Kohlenhydrate:	 41,4 g 
- davon Zucker:	 27,8 g
Eiweiß:	 9,9 g
Salz: 	 7,5 g

Inhalt: 35g

TYPISCH ITALIENISCH

MANGO- 
PAPRIKA SAUCE
WÜRZSAUCE  – Zutaten: Wasser,  Zu- 
cker, Tomatenmark, 12 % Paprika, 
10 % Mangopüree, Rapsöl, Papri-
kamark, Salz, Knoblauch, Brannt-
weinessig, modifizierte Stärke,  
1 % Jalapeñopfeffer, Zitronensaft-
konzentrat, Gewürze (SENFSAA
TEN), Aroma, Säuerungsmittel: 
Zitronensäure, Verdickungsmittel: 
Xanthan.

MIT JALAPEÑO CHILI

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 157 kcal/660 kJ
Fett:	 4,9 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 0,4 g
Kohlenhydrate:	 25 g 
- davon Zucker:	 23 g
Eiweiß:	 1 g
Salz: 	 2,3 g

Inhalt: 45ml

WINTER 
BRUSCHETTA

WÜRZMISCHUNG – Zutaten: 58 % Toma-
tenflocken (Tomatenmarkkonzen-
trat, Maisstärke), Rohrohrzucker, 
MANDELN, 6 % Pflaumenflocken 
(Pflaumenmark, Maisstärke), 3 % 
Pflaumenstücke, Ingwer, Olivenöl, 
Salz, Gewürze, 1,2 % Orangen-
schale, Dextrose, Vanille.

Inhalt: 42g

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 360 kcal/1514 kJ
Fett:	 9,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 1,1 g
Kohlenhydrate:	 53 g 
- davon Zucker:	 43 g
Eiweiß:	 10,6 g
Salz: 	 2,6 g

MIT GETROCKNETEN  
PFLAUMEN

TOMATEN 
AUFSTRICH

TOMATEN-GRÜNKERN AUFSTRICH  – Zutaten: 
36 % Tomaten, 16 % Tomaten-
mark,13 % GRÜNKERN, Äpfel, 
Zucker, Zwiebeln, Sonnenblumen
öl, 3 % getrocknete Tomaten, Brannt
weinessig, 1 % Basilikum, Salz, 
Kakaobutter, Knoblauch, Gewürze, 
Würze, Verdickungsmittel: Johannis
brotkernmehl, Kräuter, Säuerungs-
mittel: Zitronensäure.

MIT BASILIKUM  
UND GRÜNKERN

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 142 kcal/595 kJ
Fett:	 4,8 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 1 g
Kohlenhydrate:	 19,8 g 
- davon Zucker:	 9,2 g
Eiweiß:	 2,9 g
Salz: 	 1,61 g

Inhalt: 45g

FEIGEN SENF
SENF  – Zutaten: Wasser, 20 % 
Feigen, Zucker, SENFSAAT, Wein
essig, Branntweinessig, Zitronen-
saft, Salz, Gewürze.

FEIN

Nährwerte je 100 g: 
Brennwert: 	 132 kcal/551 kJ
Fett:	 2,5 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 0,2 g
Kohlenhydrate:	 23 g 
- davon Zucker:	 21 g
Eiweiß:	 2,8 g
Salz: 	 1,8 g

Inhalt: 45ml

ROTES THAI-
CURRY ÖL

ROTES THAI-CURRY WÜRZÖL – MISCHUNG VON 
PFLANZENÖLEN MIT 60% NATIVEM OLIVENÖL 
EXTRA  – Zutaten: 60 % natives Oli-
venöl extra (Spanien), Rapsöl, natür
liches Aroma, Gewürzextrakt.

Nährwerte je 100 ml: 
Brennwert: 	 809 kcal/3390 kJ
Fett:	 92 g
- davon gesättigte Fettsäuren:	 11 g
Kohlenhydrate:	 0 g 
- davon Zucker:	 0 g
Eiweiß:	 0 g
Salz: 	 0 g

Inhalt: 40ml

 


